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Cozglzial |

LEZYMY TAK RAZEM OD DZIESIECIU MINUT. Wpatruje sie w niego
i wzdycham. Mogtabym tak godzinami. Jest taki gtadki.
Malutki. I stodki. Jest tylko méj. Wacham go. Czuje tyle
emocji.

— Jeste$ jedynym, co mi pozostalo — szepcze, glaszczac
go delikatnie.

Moje szczgscie. Moje wszystko.

To o nim mysle zaraz po przebudzeniu. To dla niego
wstaje rano i lece do sklepu na ztamanie karku.

I pomyslec, ze taka mata kruszynka potrafi tak bardzo namie-
szac w zyciu...

Us$miecham sie do niego, a potem robie to co zwykle —
odgryzam mu gtowe. Powoli.

Jego drobne cialo najpierw rozcigga sie tak, jakby byto
z gumy. Ale ja jestem silniejsza. Odrywam i przezuwam,
spogladajac na maty, ttusciutki, bezglowy tutéw. Brzuszek,
rece i nogi.

Tylko tyle z ciebie pozostato.

Zjadam takze i to.
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- O nie, to byt ostatni! —jecze do siebie i przewracam si¢
na 16zku, zgniatajac w dioni puste opakowanie.

Moje uzaleznienie od zelkéw przybiera na sile. Szcze-
golnie upodobatam sobie te w ksztalcie miskow. Nie ze-
bym wczeéniej ich nie lubila. Po prostu teraz sa jedynym
powodem, dla ktérego z checia wstaje z 16zka. A powdd,
przez ktéry nie mam ochoty na nic wigcej, wyjechat, zo-
stawil mnie i...

Dosyc¢! Potrzeba mi wigcej zelkow!

Wrzesienn w tym roku jest okrutny — na zewnatrz leje,
a drzewa gng sie pod naporem wiatru, ale nawet to nie
powstrzyma mnie przed wyprawg do sklepu. Wstaje, po-
tykam sie o wiasne kapcie i biore z fotela pierwsza lep-
szg pare jeansOw. Lezy ich tam cala sterta, bo ostatnio
nie mam sily na sprzatanie. Wciagam brzuch i prébuje
zapia¢ guzik.

— Niech to szlag! Jeszcze tydzien temu w nie wchodzi-
tam! - Przeklinam i rzucam spodnie w kat. Siegam po leg-
ginsy.

Prawda jest jednak okrutna i czas spojrzec jej w oczy: uza-
leznienie od zelkéw poza oczywistym ryzykiem prochnicy
sprawia, ze nie mieszcze si¢ w swoje dawne ciuchy. Tych
kilka nadprogramowych kilograméw nie powinno by¢ dla
mnie tragedia, bo moja waga nadal utrzymuje sie w normie.
Ale robi sie coraz mniej komfortowo, a poczucie wiasnej
wartosci, ktére zawsze miatam niskie, jeszcze zmalato.

Wstyd mi, bo nie potrafie poradzi¢ sobie ze zlamanym
sercem inaczej niz za pomocg cukru. Pocieszam sie, ze
przeciez moglo by¢ gorzej: mogtam rzuci¢ si¢ w narkotyko-
we opary albo spali¢ sobie gardio moca captaina morgana.
Tymczasem ja wybratam stodki, cukrowy rausz.
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Zmienitam sie. Zaczetam sporo imprezowac i pi¢ wiecej
niz kiedy$. Wprawdzie nie braltam dragéw i nie rozktla-
datam przed nikim noég, ale zdarzylo mi si¢ pare flirtow.
Wszystko po to, by o NIM zapomnie¢. Jak to méwig: cel
udwieca Srodki.

Moje weekendy sg teraz kolorowe i intensywne, cho¢
rano pozostaje po nich tylko mgliste wspomnienie. Przez
tych kilka godzin w klubie udaje mi sie nie rozmysla¢, ty-
dzien przynosi jednak szarg rzeczywisto$¢, prace i codzien-
ne problemy. Tylko stodkie pyszczki zelkowych miskéw
pomagaja mi to jako$ przetrwaé. Byle do kolejnego week-
endu, do kolejnej imprezy z Becky i z niezliczong liczba
zainteresowanych nami mezczyzn.

Nie znacza za wiele. Maja tylko spelni¢ pewna funkgje.
Tak jak telefon umozliwia komunikacje, a mikrofaléwka
podgrzewa positki. Ich zadaniem jest sprawia¢, bym czuta
sie chciana. Oni plus pare drinkéw to moje paliwo na ko-
lejny tydzien.

Podsumujmy: jade na beznadziejnych i plytkich relacjach
z nieznajomymi facetami oraz na stodyczach. Réwnia po-
chyta. Ale juz wkrétce si¢ to zmieni. Dostalam szans¢ na
nowy poczatek i nie zamierzam jej zmarnowac.

Rozgladam sie po swoim zabalaganionym pokoju. Na
krze$le pietrzy sie sterta ubran. Na nocnej szafce walajg sie
puste opakowania po stodyczach. Jest nawet para sztucz-
nych rzes, ktéra nie przetrwata ostatniej imprezy i wyglada
teraz zalosnie.

Zupelnie jak ja.

Zerkam na pomieta posciel, ktéra miatam uprac tydzien
temu. Skoro nie potrafie ogarnaé¢ swojego pokoju, to jakim
cudem mam ogarnaé swoje zycie?
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Zdaje sobie sprawe, ze stracilam nad wszystkim kontro-
le. W tym calym chaosie mysli i dobijajacej codziennosci
poczutam sie bezpiecznie i wygodnie. Zaczelam wybiera¢
proste rozwiazania i latwe przyjemnosci. Mogtabym po-
biega¢ albo wréci¢ do rysowania, bo to przeciez dosko-
nale sposoby na stres i ztamane serce. Zamiast tego wole
Netflixa i paczke zelkéw. Ide po linii najmniejszego oporu.

Moja przyjacidtka Becky widzi, ze co$ jest nie tak. Moze
i wierzy w plaska Ziemie, ale ma niesamowity dar wyczu-
wania probleméw u innych. Stara sie nie krytykowaé moich
zyciowych wyboréw, ktére najczesciej sa do dupy. I tyczy
sie to wyboru zaréwno faceta, jak i jedzenia na sklepowej
polce. Stwierdzila tylko, ze w koncu nabratam kobiecych
ksztattow i pora, bym zaczela ich uzywa¢. Od razu jednak
dodata, ze poziome paski pogrubiajg i ze mam wroci¢ do
czerni. To mi dalo do myélenia. Przez chwile.

To wszystko brzmi tak, jakbym sie nad soba uzalala. Ale
co innego mi pozostato? Wakacje sie skonczyly, codziennie
pada, a ja nie mieszcze sie w swoje ulubione jeansy.

Czasami zadreczam sie jeszcze bardziej. Zastanawiam
sie, co ON wtasnie z NIA robi.

Czy ogladaja razem Pamigtnik, lezac wtuleni w siebie na
kanapie? Czy on uczy ja jezdzi¢ na desce, szukajac co chwi-
la pretekstu, by ztapaé jg za tytek? Czy rano po namietnej
nocy ona chodzi w jego koszulce?

To boli. To tak, jakby wyobraznia gasita niedopalki na
moim zywym, cho¢ niezle poharatanym sercu.

Zeby nie bylo, prébuje sie pozbiera¢. Nie zmarnuje swo-
jego zycia przez jakiego$ frajera, ktéry mnie zostawil. Po-
trzebuje tylko troche czasu. I troche cukru, glutaminianu
sodu i kilku nowych odcinkéw mojego ulubionego serialu.
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Na szczgdcie wszystko zmierza ku dobremu: Eva namoé-
wila mnie na zmiane pracy. To jest wiasnie moja szansa.
Jej zdaniem w studiu tatuazu marnuje swoj potencjal. Po-
kazata moje szkice jakiemu$ znajomemu z agencji rekla-
mowej. Prawie dwa tygodnie meczyta mnie, abym wystata
tam swoje CV. Nie mogtam uwierzy¢, gdy okazalo sie, ze
sg zainteresowani. A gdy w koncu uwierzytam, bylam pew-
na, ze zaprosili mnie na rozmowe, bo jestem znajoma Evy.

Wiem, ze powinnam sie cieszy¢é. Nowy etap. Kolejna
faza rozwoju. Lepsza kasa i perspektywy. Tylko ze nie lu-
bie zmian. Zmiany niosa za sobg niewiadome, a w moim
przypadku to zazwyczaj oznacza wiecej ztego niz dobrego.

Te stynne teksty w stylu ,Wyjdz ze swojej strefy kom-
fortu”, ,,Badz najlepszg wersja siebie!” wywieraja na mnie
wplyw odwrotny od zamierzonego. Kocham moja strefe
komfortu. To jedyne, co mi pozostalo. Poranna wypra-
wa do sklepu po paczke zelkdéw. Szybka kawa przed pra-
c3. Wieczorne czytanie ksigzek w tézku z paczka chipséw
u boku. To moja skorupa, niezmienna i stata, do ktorej
zawsze moge sie schowaé. Zawsze, gdy zndéw nachodza
mnie wspomnienia.

Bytabym jednak idiotka, gdybym nie sprobowata. Tajem-
nicza firma okazala si¢ grubg ryba. Black Library to prez-
nie rozwijajaca si¢ agencja reklamowa. Maja filie w kilku
stanach, a niedawno jedna z nich otworzyli na naszym za-
dupiu. To oni s3 odpowiedzialni za kampanie frytek Eks-
tradtugich & Ekstragrubych. Uzyli seksualnego podtekstu,
ktoéry zniesmaczyt opini¢ publiczng (czy w tej firmie aby
na pewno nie pracuje Becky?). W Black Library dzialaja
odwaznie i niekonwencjonalnie. Ostatnio chodza plotki,
ze usidlili znang marke odziezows.
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Bytam pewna, ze jak w kazdej korporacji, tak i tam maja
swoje procedury i nie przyjmuja ludzi bez do§wiadczenia
i studiéw. Nie wiem, jakich sztuczek uzyla Eva, bo okazato
sie, ze chcg spotkad sie wlasnie ze mna.

Powoli zaczynam panikowac. Rozmowa w sprawie pracy
jest jutro, a moja jedyna przyzwoita i elegancka spddnica
wchodzi tylko do potowy moich ud. Daje glowe, Ze jeszcze
miesigc temu sie w nig mie$citam.

Gdy w koncu sie ogarniam i wychodze do sklepu, po-
stanawiam sobie, ze zamiast zelkéw wezme fit chipsy
marchewkowe. Wszech$wiat ma wobec mnie jednak inne
plany, bo mily pan za kasa informuje mnie, ze majg pro-
mocje — druga paczka jest prawie polowe taniej. Paczka
zelkow, rzecz jasna.

Biore cztery. Zal nie skorzystac.

k %k ok

Jakie$ dwadziescia sze$¢ godzin pdzniej siedze na nowo-
czesnym, niewygodnym krze$le i gapie sie na tablice infor-
mujaca o zakazie palenia i robienia miliona innych rzeczy.
Nerwowo stukam kostkami nég o siebie.

Taaa... kostki to jedyne, co mam jeszcze szczuple.

Chciatabym nonszalancko zalozy¢ noge na noge, ale to
niewykonalne, bo ledwie jestem w stanie oddycha¢ w za
ciasnej oléwkowej spoddnicy, ktorej wysoki stan nieprzy-
jemnie uwiera mnie w brzuch. Nadal nie mam pojecia, jak
w nig wesztam.

Biore do ust diugopis i gryze go nerwowo.

Znam podobne sceny. Co prawda gtéwna bohaterka zwy-
kle bierze do ust oléwek, ale mniejsza z tym.
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