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Krysztaty
I kamienie szlachetne

tym rozdziale wyjasnie réznice pomiedzy krysztata-
mi i kamieniami szlachetnymi, przypomne ich dawne
i wspolczesne zastosowania i opowiem, jak najlepiej wykorzy-
sta¢ kryjaca si¢ w nich wspaniatg energie. Podziele sie row-
niez swoja historia, jak sam zainteresowalem sie ta tematyka.

Historyczne zastosowania

Krysztaty i kamienie szlachetne to odwieczny obiekt fascyna-
cji. Poczatkowo noszono je w celach dekoracyjnych, szybko
jednak odkryto ich aspekt duchowy, przynosza bowiem po-
gode ducha i spokéj umystu. Logicznym nastgpstwem tego
odkrycia byto wykorzystanie mineratléw do wrézenia i uzdra-
wiania.

Od niepamietnych czaséw mialy one duzg warto$¢ ma-
terialng, dlatego rzadzacy nosili je jako symbol wladzy i au-
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torytetu. W Ksiedze Wyjscia czytamy, ze Aaron, arcykaptan
Izraela, nosit napiersnik wysadzany dwunastoma klejnotami.
Jednym z nich byt ametyst. W dzisiejszych czasach biskupi
Kosciota katolickiego ozdabiaja ametystami pierscienie epi-
skopalne. Korony krélewskie przyozdabiano drogocennymi
kamieniami, aby pomagaly wladcy madrze sprawowacé rza-
dy, poza tym mialy za zadanie manifestowa¢ jego wysoka
pozycje. Kamienie i krysztaty byly cenione przez Sumeréw
— mieszkancéw Mezopotamii i Egipcjan. Przy mumii jednej
ze starozytnych egipskich krolowych znaleziono liczacq 7,5
tys. lat ztotg bransolete wysadzang turkusami’.

Badania krysztatéw zostaly zapoczatkowane 300 lat p.n.e.
przez ucznia Arystotelesa, Teofrasta z Eresos. Naukowo za-
interesowat sie nimi takze Georgius Agricoli; w 1546 r. wy-
dat dzieto De Natura Fossilium (O wlasnosciach kopalin),
a dziesie¢ lat pdzniej, juz po jego $mierci, zostata wydana
ksiega De Re Metallica (O gérnictwie i hutnictwie); zawar-
ta w niej wiedze stosowano w gornictwie przez ponad dwie-
$cie lat. W 1837 r. amerykanski uczony James Dwight Dana
(1813-1895) opracowat chemiczng systematyke mineratéow,
ktorej poswiecit ksigzke System of Mineralogy.

W Ameryce Potnocnej i Potudniowej od wiekéw ceniono
krysztaty ze wzgledu na ich duchowe i uzdrawiajace whasci-
wosci. Majowie uzywali obsydianu do wyrobu nozy ceremo-
nialnych, a ludy zamieszkujace w dawnych czasach tereny
Meksyku tworzyty lustra z pirytu.

Krysztaly przez wiele tysigcy lat doceniano réwniez w In-
diach. Metoda naktadania kamieni na czakry zostata zapo-
czatkowana wilasnie w tym kraju, wykorzystywano je tam

* Bruce Knuth, Gems in Myth, Legend and Lore, Jewelers Press, Thornton
1999, s. 1.



Czesc¢ |. Podstawowe informacje o krysztatach 17

réwniez do korygowania negatywnych aspektéw znakéw zo-
diaku.

Na temat krysztatow powstato wiele legend. Jedna z mo-
ich ulubionych jest przekonanie wczesnych chrzescijan, ze
krysztat gorski pierwotnie byl swieta woda z nieba, ktéra zo-
stata przemieniona w 16d podczas podrdzy na ziemie. Anio-
ly zamienily go nastegpnie w kamien, zeby si¢ nie roztopit
i czuwatl nad bezpieczenstwem ludzkosci. Co ciekawe, sto-
wo ,.krysztal” pochodzi z greckiego krystallos oznaczajacego
16d. Tysiace lat temu ludzie mysleli, ze krysztaty sg stworzo-
ne z lodu zamarznietego tak mocno, ze nigdy sie nie rozto-
pi. Rzymski uczony Pliniusz Starszy (23-79 n.e.) napisal, ze
~gwattowna, kurczaca sita zimna formuje kamienny krysz-
tat tak samo jak 16d™". Starozytni Grecy wierzyli, ze wszyst-
kie krysztaly kwarcu stanowily fragmenty krysztatu prawdy,
ktéry Herkules zrzucit na ziemie z Olimpu.

Zgodnie z inng urzekajaca legenda, jesliby wykopac¢ dotek
w ziemi w miejscu, gdzie koniczy sie tecza, mozna tam zna-
lez¢ kawatek turkusu. Co ciekawe, zar6wno rdzenni Amery-
kanie, jak i Tybetanczycy dzielili poglad, ze turkus laczy zie-
mie z niebiosami.

Wspotczesne zastosowania

Krysztaty byly i nadal sq uzywane jako amulety i talizma-
ny. Sam nosz¢ na szyi amulet z zielonego jadeitu, migdzy in-
nymi ma on za zadanie chroni¢ mnie i przyciaga¢ szczescie,
oprocz tego kazdego dnia przypomina mi o przyjacielu, kto-
ry go dla mnie wykonat.

* A. M. Glazer, Crystallography: A Very Short Introduction, Oxford Univer-
sity Press, Oxford 2016.
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Niektore mineraty odgrywaja istotna role w $wiecie wsp6t-
czesnej technologii. Wiele przedmiotow i urzadzen, jak kom-
putery, telefony komoérkowe, zegarki kwarcowe, karty kredyto-
we, lasery, Swiattowodowe linie telefoniczne, panele stoneczne
czy telewizory, wymagaja do pracy krysztatow.

Moje osobiste wprowadzenie
do swiata krysztatow

Na og6t ludzie zaczynaja sie interesowaé mineratami za spra-
wa przypadku. Kto§ mégtim je sprezentowac lub sami kupi-
li jaki$ kamien zacheceni jego pieknem. Kiedy miatem okoto
dwudziestu lat, otrzymalem w prezencie krysztat kwarcu. Nie
byt szczegdlnie urodziwy, ale po wzieciu go do reki odczuwa-
tem spokoéj i rozluznienie. Nic wowczas jeszcze nie wiedzia-
tem o krysztatach, prositem wiec znajomych, zeby potrzymali
moéj kware, by sprawdzié¢, czy odczuwaja to samo, co ja. Jed-
ni potwierdzali moje doznania, inni nie.

Mniej wiecej rok p6zniej, czekajac na lotnisku na swoéj lot,
wdatem si¢ w konwersacje z o pare lat starszym ode mnie
mezczyzng. Kiedy ustawili$émy sie w kolejce do wejécia na po-
ktad, wreczyt mi malutki krysztat z odpry$nietym wierzchot-
kiem. Powiedzial, ze ten kamien pomoze mi okietzna¢ mo-
jego wewnetrznego wojownika i wie$¢ dobre, produktywne
zycie. Poczulem sie nieco zawstydzony, przyjmujac prezent
od nieznajomego, ale ten dar i wszystko, czego dowiedziatem
sie od tego cztowieka na temat kamieni, dato mi bodziec do
zglebiania wiedzy o mineratach.

Od tamtej pory miewalem setki krysztatow. Niektore zo-
stawaly ze mna na rok lub dwa, inne nawet na kilkadzie-
sigt lat. W ktérym$ momencie zwykle oddaj¢ moje kamienie
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ludziom, ktdrym moga sie przydac¢ bardziej niz mnie, wciaz
jednak mam dwa kawatki kwarcu, dzieki ktérym rozpocze-
fa sie moja podroz.

Energia krysztatow

Niezaleznie od formy wszystkie krysztaly kwarcu sa piezo-
elektrykami — zostato to odkryte przez nagrodzonego Noblem
francuskiego fizyka Pierre’a Curie (1859-1906) oraz przez
jego brata Jacques’a. Pierre byt mezem Marii Sklodowskiej-
-Curie, odkrywczyni radu. Bracia Curie zauwazyli, ze pod
wplywem naprezenia na powierzchni krysztatu pojawiajq sie
ladunki elektryczne. Mozesz zaobserwowac to zjawisko na
wlasnym krysztale. Gdy mocno go Sci$niesz, sita naprezenia
wzbudzi site elektromagnetyczng.

ROznice miedzy krysztatami
a kamieniami szlachetnymi

Ludzie czasami myla jedne z drugimi. Kamienie szlachetne
sq piekne i trwate, zazwyczaj uzywa sie ich do celéw dekora-
cyjnych. Szlifuje sie je, fasetuje i poleruje, by mogly sta¢ sie
ozdoba bizuterii. Krysztal jest ciatem statym, ktérego moleku-
1y zostaty utozone zgodnie ze wzorem geometrycznym i syme-
trycznym rozktadem $cian: kazda §ciana ma swoj réwnolegly
odpowiednik po drugiej stronie. Cukier i s6l to dwa przykta-
dy krysztatéw, nie sa to jednak kamienie szlachetne. Kwarc
jest jednym z najpopularniejszych krysztalow, wystepuje na
calym $wiecie. Wiele kamieni szlachetnych jest krysztatami,

* Shaul Katzir, The Beginnings of Piezoelectricity: A Study in Mundane Phy-
sics, Springer, Dordrecht 2006, s. 15-16.
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ale sg i takie, jak bursztyn, koral, perty czy turkusy, ktérych
pochodzenie jest organiczne.

Celem tej ksiazki jest przedstawienie r6znorodnych zasto-
sowan krysztalow niezaleznie od ich rodzaju.
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